HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

ANATOMIA PALPACYJNA W UJECIU
KLINICZNY
EDYCJA X

Instruktor: Marcin Fluder DO

Termin:
I modut: 17-20.03. 2025r.
IT modut: 07-10.04. 2025r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 3500z

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych, trenerow personalnych oraz
studentow tych kierunkow
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Zadatek 1000 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 2500zt ptatne do 17.02.2025r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=) anatomia el0”

Dane do przelewu:
FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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PLAN KURSU: o o

Kurs sktada sie z 2 zjazdéw 4dniowych

MODUL I:
Dzien 1:
e  Miednica tylna strona, dolny kregostup ledzwiowy — uktad kostny i
wiezadta, mm.tylnej strony miednicy, naczynia i nerwy
e  Kregostup ledzwiowy, przejscie Th/L, XIl zebro, m.dolnej czesci

grzbietu.
Dzien 2:
e  Miednica przednia strona, wiezadto pachwinowe, naczynia, nerwy, dno miednicy- przepona miednicy
badanie

e Miesnie uda — przednia strona uda, tréjkat Scarpa — zawartos¢, badanie,
e Miesnie uda — przywodziciele
e Miesnie uda — tylna strona

Dzien 3:
e Dot podkolanowy, granice, zawartosé, badanie
e Konczyna dolna —kolano , uktad kostny i wiezadta
e Podudzie i stopa - uktad kostny i wiezadta

Dzien
e Podudzie i stopa - miesnie, naczynia i nerwy

MODUL II:
Dzien 1:
e  Kregostup Th, stawy zebrowo-kregowe ,
e Klatka piersiowa ( zebra, mostek, miesnie, przepona )
e Obrecz koniczyny gornej - uktad kostny i wiezadta( topatka, obojczyk)
e Kregostup C - uktad kostny i wiezadta

Dzien 2:
e  Miesnie grzbietu
e Kr.C- miesnie, naczynia, nerwy, splot szyjny i ramienny, powiezie
e gorny otwor klatki piersiowej — granice, zawartosé,
e Miesnie obreczy konczyny gornej, dét pachowy — granice, zawartosé, badanie

Dzien 3:

e Jama brzuszna, badanie- ptaszczyzna powieziowo-skdrna, miesniowa,
narzgdéw wewnetrznych (palpacja, opukiwanie), narzgdy miednicy

e Unerwienie jamy brzusznej (nn.obwodowe/somatyczne, nerwy uktadu
autonomicznego)

e (Czaszka, badanie nerwdw czaszkowych

Dzien 4:
e  Stawy skroniowo-zuchwowe, miesnie zucia
e Konczyna gérna — miesnie, naczynia, nerwy
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Na kursie analizujemy najczesciej spotykane w gabinecie przypadki kliniczne. Analiza obejmuje objawy
zgtaszane przez pacjenta, badanie struktur i uktadow, ktére mogg by¢ ich przyczyna.

Jest to kurs doskonalenia badania palpacyjnego prowadzonego pod katem dolegliwosci a nie pod katem
jednego obszaru ciata. Struktury anatomiczne sg badane w kolejnosci od najbardziej prawdopodobnych i
najczestszych przyczyn do rzadziej wystepujgcych, struktur odlegtych powigzanych z obszarem wystepowania
dolegliwosci przez uktad nerwowy, naczyniowy, trzewny itp. Analiza i integracja wszystkich uktadéw i obszaréw
ciata pod katem konkretnego objawu.

W cenie szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje pendrive z
nagranymi prezentacjami omawianych okolic ciata oraz skrypt.

GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00 - 18.00

II dzien: 9.00 - 18.00

III dzien: 9.00 - 18.00

IV dzien: 8.00- 12.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zZmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakonczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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