HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

FLUIDS: OSTEOPATHIC CONCEPTS,
PRESENTATIONS OF DYSFUNCTION AND
TREATMENTS
EDYCJA IV

Instruktor: Richard Twining D.O.

Termin: 10-13.11.2022r.

Miejsce:
Warszawa, ul. Wita Stwosza 32/1

www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 2600z

Kurs adresowany jest do:
osteopatow i fizjoterapeutow
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjaq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1800zt ptatne do 10.10.2022r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=) fluids e4”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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Na szkoleniu zostang poruszone zagadnienia:

e ptynna kompozycja ciata - krew, limfa, ptyn
surowiczy; ptyny trawienne,
pozakomdrkowe, wewngtrzkomorkowe

e koncepcja ptynowego podejscia do zdrowia i
dysfunkcji, zaréwno powierzchowne, jak i
gtebokie. Symptomatyczne prezentacje

e przeptywy ptynu i mechanizmy ruchu ptynu,
w szczegoblnosci przepona oddechowa, jako
pompa ptynowa. Mechanika ptyndw naczyniowych

e przeciwwskazania do leczenia

e najbardziej znaczace ograniczenia w gtebokich cyrkulacjach; ocena, podejscia do leczenia i
techniki manipulacji

e biomechanika i ocena powierzchownego uktadu naczyniowego. Podejscia terapeutyczne i
techniki manipulacji.

PLAN KURSU:

o Witadza tetnicy jest nadrzedna”. Ptyny i sktad catego
ciata: przeptyw szybki i wolny. Krew, limfa; ptyn
surowiczy, mozgowo-rdzeniowy, trawienny,
zewnatrzkomérkowy, wewngatrzkomérkowy

e Mechanika ptynéw. Dynamika i mobilnos¢ uktadow
ptynowych. Tetnice elastyczne i miesniowe.

e Przepona oddechowa jako gtéwny naped krazenia
powrotnego ptynéw. Gradienty cisnienia w ciele. Model
oddechowo-krgzeniowy osteopatii i przepony gtéwne: oddechowa, przepona gérnego
otworu klatki piersiowej i przepona miednicy.

e Mechanizm mimowolny (IVM) i uktad limfatyczny. Dynamika ptynéw uktadu
limfatycznego. Przepona otworu gérnego klatki piersiowej i przepona miednicy
odgrywaja role w krazeniu ptynéw. Podejscia terapeutyczne Podejscia w aspekcie
uktadu nerwowego, naczyniowego i mie$niowo-powieziowego oraz leczenie przepony
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oddechowej, gérnego otworu klatki piersiowej i przepony miednicy. Znaczenie funkcji
bton surowiczych w wydolnosci oddechowej przepony.

Wielkie naczynia w osierdziu, biomechaniczne kontinuum tuku aorty oraz kontinuum
naczyn powierzchownych gérnej czesci ciata i szyi: badanie palpacyjne, ocenai leczenie
(bezposrednie i posrednie) wielkich naczyn w osierdziu, fuku aorty, tetnicy
podobojczykowo-pachowej i ramiennej; tetnice szyjne i kregowe. Wskazania i
przeciwwskazania do leczenia. Wptyw ograniczern ruchomosci naczyn na ruchomosé
catkowitg odcinka piersiowego i szyjnego kregostupa, barku i szyi.

Ukfad naczyniowy konczyny gornej: badanie palpacyjne, ocena i leczenie tetnic
ramiennych, promieniowych i tokciowych (bezposrednie i posrednie). Wptyw
ograniczen mobilnosci na ruchomosé catkowity fokcia i nadgarstka.

Naczynia trzewne brzucha; badanie palpacyjne, ocena i leczenie (bezposrednie i
posrednie) naczyn: trzewnych, krezkowych gérnych i krezkowych dolnych. Znaczenie
watroby w funkcjonowaniu i dysfunkcji krgzenia ptyndw. Korzenie krezki jako punkty
restrykcyjne. Leczenie naczyniowe w podejsciu do watroby i krezki.

Badanie palpacyjne i leczenie zyty gtéwnej dolnej w
watrobie, tetnicy biodrowej wspdlnej oraz tetnic
biodrowych  zewnetrznych i wewnetrznych.
Palpacja, ocena i leczenie tetnicy Sledzionowej i
watrobowej (bezposrednie i posrednie). Leczenie
zyly  wrotnej (posrednie). Leczenie naczyn
nerkowych (bezposrednie). Znaczenie lewej zyty
nerkowej dla optymalnej funkcji narzaddw
ptciowych a zaleznosc¢ z tetnicg krezkowg gorna.

Krgzenie zotadka i znaczenie dla proceséw trawiennych poprzez humoralny uktad
kontroli. Ptyny zotgdkowe. Ptyny trzustkowe a zapalenie trzustki. Metody leczenia i
terapii

Glebokie unaczynienie i zespolenia miednicy. Ocena i leczenie naczyh
powierzchownych narzadéw pfciowych - naczyn sromowych wewnetrznych i
zewnetrznych. Réwnowazenie tetnic biodrowych wewnetrznych, tetnic sromowych
wewnetrznych oraz tetnic biodrowych zewnetrznych i tetnic udowych. Kanat
pachwinowy i tetnica jader.

Naczynia konczyn dolnych; ocena palpacyjna i leczenie (bezposrednie i posrednie)
tetnic udowych i odpiszczelowych, kanatu przywodzicieli / rozworu, naczyn
podkolanowych i tetnicy piszczelowej przedniej. Wptyw ograniczen ruchomosci naczyn
na ruchomos¢ catkowitg (stawowg) stawu biodrowego i kolanowego
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00 - 17.00
III dzien: 9.00 - 17.00
III dzien: 9.00 - 15.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim z konsekutywnym ttumaczeniem
na jezyk polski.

Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Parstwo w jezyku polskim.

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakorniczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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