HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

MANIPULACJE NERWOWO-MIESNIOWE
EDYCJA VIII

Instruktorzy:
mgr Magdalena Brzeziriska
mgr Barttomiej Chmurzynski

Termin:
I modut: 16-18.05.2025r.
IT modut: 11-13.07.2025r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 3000z

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 900 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 2100zt ptatne do 16.04.2025r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=) manipulacje n-m e8”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacja regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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Na szkoleniu zapoznacie sie z réznymi modelami badania i leczenia uwiezniec struktur nerwowych. Poruszone
zostang aspekty pracy z centralnym oraz obwodowym uktadem nerwowym.

Praca z centralnym uktadem nerwowym obejmuje prace z
oponami mozgu, sierpem moézgu i namiotem maozdzku oraz
oponami rdzenia. Zostang zaprezentowane techniki
mechaniczne polegajgce na poprawie slizgu tkankowego,
zmieniajgce stan nawodnienia substancji podstawowej czy
odzywienia tkanki nerwowej. Zajmiemy sie takze zjawiskami
piezoelektrycznymi oraz technikami nastuchowymi, ktére sg
bardziej subtelne, bazujace na czuciu rytmicznego impulsu
czaszkowego, zwijaniu i rozwijaniu powieziowym oraz dtuzszych
ptywach, ktére przez wielu autoréw sg kojarzone z polem
morfogenicznym (lub inna nazwa pole morfogenetyczne).

Praca z obwodowym uktadem nerwowym obejmuje prace z nerwami dtugimi koniczyn, nerwami skérnymi oraz
nerwami autonomicznymi. Dodatkowo zostang przedstawione techniki uwalniania struktur nerwowych w
obrebie tutowia oraz szyi i gtowy. Techniki obejmujg prace mechaniczng z tradycyjnymi technikami
napieciowymi i slizgowymi oraz prace poprzez uwalnianie i przebudowe struktur powieziowych otaczajacych
nerwy. Zajmiemy sie takze obszarami wyjscia nerwdéw, ich przejscia przez kluczowe rejony i skrzyzowaniami.
Techniki nastuchowe obejmuja delikatng prace na nerwach wraz z rytmem czaszkowym oraz zwijaniem i
rozwijaniem powiezi. Caty materiat zostanie na kornicu potgczony w jedng spdjng catosé, ukazujacy rézne modele
i podejscia w pracy z nerwami i powiezig. Szkolenie ktadzie szczegdlny nacisk na praktyke, ktdra bedzie
stanowita wiekszg czes¢ czasu jego trwania.

Catosc szkolenia to az 75 godzin dydaktycznych zaje¢ praktyczno-teoretycznych, ktére przygotujg kursanta do
rzetelnej diagnostyki i terapii m.in. na poziomie struktur uktadu nerwowego.
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00 - 18.00
II dzien: 9.00 - 18.00
III dzien: 9.00 - 15.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakonczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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