HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

OSTEOPATYCZNE PODEJSCIE DO ZABURZEN
PSYCHOSOMATYCZNYCH
EDYCJA XIII

Instruktorzy:
Jakub Stepnik DO, MSc, BSc, MT
Magdalena Brzezifiska D.O.

Termin:
I modut: 28.02-2.03.2025r.
IT modut: 20-22.06.2025r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 4200z

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow. Inne
kandydatury bedg rozpatrywane indywidualnie
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Zadatek 900 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 3300zt ptatne do 28.01.2025r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) mie i nazwisko
=)  psychosomatyka el3”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacja regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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mailto:kursy@fizjosystem.com
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Nowa wersja szkolenia ,,Osteopatyczne podejscie do zaburzen psychosomatycznych” jeszcze
mocniej ogniskuje sie na praktyke i gtebokie doswiadczenia. Czes¢ teoretyczna jest dostepna i
nagrana on-line dla wszystkich kursantow, tak aby kazdy mogt juz przed szkoleniem zapoznad sie z
materiatami i oglgdac je tak wiele razy, ile tylko bedzie potrzebowat.

Kurs skupia sie na praktycznych metodach pracy z r6znymi formami stresu, jego przejawami w

organizmie pacjenta oraz sposobami uwolnienia i leczenia.

PLAN KURSU:

Teoria on-line

e Autonomiczny uktad nerwowy - typy dysautonomii przewlektej, reakcje na stres, o$ HPA- podwzgdrze-
przysadka-nadnercza

e Autonomiczny ukfad nerwowy - wptyw poszczegdlnych podsystemow na inne narzady i tendencje do
okreslonych zaburzen i choréb

e Uktad Primovascularny - odkrycia naukowe Koreanczykéw oraz ich wykorzystanie w zrozumieniu
mechanizmow przy pracy nastuchowe;j

e  Powiez - badania oraz ich wykorzystanie w zrozumieniu mechanizméw przy pracy nastuchowej

e  Typy zawieszenia emocji w ciele

e Wzorce rodzicielskie

e Nerw btedny - anatomia i neurofizjologia
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Modut I:

e  Zapoznanie grupy — techniki uwaznosci, patrzenie horyzontalne
e Centralizowanie sie

e Badanie AUN

e Badanie pola, pasy Mesmera, pole ochronne komdérkowe

e Leczenie nerwu btednego

e  Odwijanie powieziowe

e Linia zycia — przygotowanie

e Terapia AUN

e Drzenia neurogenne

e Wychodzenie z procesu cz.1

Modut Il:

e Centralizowanie sie z poszerzaniem pola percepcji

e Przechodzenie przez czaszke — skéra, czepiec $ciegnisty, kos¢, opony,
tkanka mézgowa

e  Region potyliczny

e  Region czotowy

e Linia zycia c.d.

e Region skroniowy

e  Region ciemieniowy

e 7ofadek
e Watroba
e Nerki

e Jelito cienkie i jelito grube
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00 - 19.00

II dzien: 9.00 - 19.00

III dzien: 9.00 - 15.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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