HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAXPROSZENIE NA KURS

PODEJSCIE OSTEOPATYCZNE W PEDIATRII
NIEMOWLAKI
EDYCJA VIII

Instruktorzy: Claudia Knox DO, MSc Ost Paeds i
dr Erich Mayer-Fally DO, MSc OSt.

Termin: 7-10.09.2020

Miejsce: Warszawa, Aleje Jerozolimskie 181B,
sala eventroom
Cena: 2600zt

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1800zt ptatne do 7.09.2020r.
W tytule przelewu prosze wpisac:

=) imie i nazwisko
=) niemowlaki e8”

Dane do przelewu:

FizjoSystem M. Malachowski, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem M. Matachowksi, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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PLAN KURSU:

Faza narodzin

- Adaptacja po porodowa

- Wptyw réznych czynnikdw na niemowle

- Krazenie — od ptodu do dorostosci

- Pierwszy oddech — rozwazania osteopatyczne
- Skala Apgar i jej znaczenie

Wywiad chorobowy

- Jak interpretowac informacje z wywiadu chorobowego

odnosnie stanu zdrowia dziecka

- Wptywy na nie narodzone dziecko w czasie cigzy

- W jaki sposéb rozumieé wydarzenia okotoporodowe majgce wptyw na dziecko i jego aktualny stan zdrowia

Anatomia czaszki niemowlecia

- Pordéd fizjologiczny i nie fizjologiczny. Zadanie dziatan w czasie porodu i ich wptywy na matke i dziecko (
znieczulenie zewnatrzoponowe, CC, pordd naturalny, szczypce, ssak, nie przeciecie pepowiny )

Zasady fizjologii

- Ptaczace dziecko: Dlaczego dzieci ptacza? Przyczyny neurologiczne, biomechaniczne i zotgdkowo — jelitowe (
uczulenia, kolka, refluks, nietolerancja laktozy, tykawica ( aerofagia ), dysbakterioza), mikrobiota — rozwazania

Leczenie osteopatyczne jelit niemowlecia

- Rozpoznanie uszkodzen kregowych vs dysfunkcja trzewna

- Powszechne dolegliwosci u dziecka — podejscie osteopatyczne: Zablokowanie przewodu stuchowego,
trudnosci w karmieniu piersia, zatrzask (przyleganie dziecka do piersi w czasie karmienia)

Rozwadj w pierwszym roku zycia — znaczenie dla leczenia
e  Rozwdj poznawczy
Prawidtowy rozwdj dziecka w pierwszym roku zycia oraz rutyna badania
(odruchy noworodka, odruchy posturalne)
Zasady rozwoju neurologicznego
Ksztattowanie wzorca ruchu
KsRozwoj motoryczny i wzorce ruchu
e  Rozwdj szkieletu i ksztattowanie postawy
e  Rozwdj uktadu odpornosciowego. Uodpornienie, rozwazania
osteopatyczne
o Rozwdj czaszki
e Aspekt spoteczny i Srodowiskow
e  Wyjagtkowa anatomia i fizjologia noworodka

Zabkowanie
Ksztattowanie sie uzebienia, wyzwania dla dziecka, w jaki sposéb pomoc osteopatycznie

Zaburzenia uktadu oddechowego

- $wiszczgcy oddech u dzieci, jak rozrézni¢ od astmy i alergii

- zapalenie oskrzelikow — patofizjologia, stan dtugoterminowy, co mozemy zrobic z osteopatycznego punktu
widzenia

Wyzwania dla rodziny
- Depresja po porodowa
- Rozpoznanie przemocy wobec dzieci, jak prawidtowo sobie z tym poradzi¢
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00- 17.00
III dzien: 9.00 - 17.00
IV dzien: 9.00 - 17.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zZmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim lub niemieckim z konsekutywnym
ttumaczeniem na jezyk polski.
Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Panstwo w jezyku polskim.

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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