HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

TERAPIA STAWOW SKRONIOWO-
ZUCHWOWYCH TMJ
EDYCA XIX

Instruktor: dr Valerio Palmerini

Termin:
modut I: 11-12.05.2024r.
modut II: 15-16.06.2024r.

Miejsce: Warszawa,
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 2600z

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjaq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1800zt ptatne do 11.04.2024r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
= TMJ] el9”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacja regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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http://www.fizjosystem.com/
mailto:kursy@fizjosystem.com
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Kurs ma na celu przedstawienie narzedzi i programu fizjoterapii regionu
ustno-twarzowego dla kontrolowania bdlu oraz dyskomfortu, dziatajgc ku
redukcji napiecia miesniowego, poprawy parametréw kinetycznych oraz
usprawnienia funkcji stawu skroniowo-zuchwowego (SSZ) poprzez:

e poprawe komponentdéw posturalnych czaszkowo-szyjno-
zuchwowych

o wydtuzenie i normalizacje mie$ni uktadu zucia

o zwiekszenie mobilnosci zuchwowej, sity miesniowej oraz
stymulacje propriocepcji

Dodatkowg kwestig czesto podnoszong przy pomocy licznych dowodéw jest to, ze podejscie fizjoterapii
musi zawiera¢ kognitywng ocene psychologiczng pacjenta oraz rehabilitacie w zakresie jego
zachowania.

Podczas tego 4-dniowego kursu, ponad 70% godzin zajeciowych bedzie poswiecone na praktyke
poprzez:

¢ Woykonanie oceny technicznej zgodnie z Kryteriami Diagnostycznymi dla Dysfunkcji Skroniowo-
Zuchwowej, prawidiowe] i uznawanej na catym $wiecie procedury dla oceny Dysfunkcji
Skroniowo-Zuchwowej oraz klasyfikacji boléw gtowy wedtug Miedzynarodowego Towarzystwa
Bdlu Gtowy.

e Przeprowadzenie technik terapii manualnej w celu rehabilitacji stawu skroniowo-zuchwowego
zgodnie z metodami sugerowanymi przez Amerykaniskag Akademie Bdélu Ustno-twarzowego,
popartymi literaturg naukowg z tej dziedziny.

e Prowadzenie pacjentéw w przypadku Dysfunkcji Skroniowo-Zuchwowej oraz rozpoznawanie
jej mozliwego wptywu na posture pacjenta.




GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00 - 17.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim z konsekutywnym ttumaczeniem
na jezyk polski.
Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Panstwo w jezyku polskim.

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakonczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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