HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

MASTERCOURSE ENDOKRYNOLOGIA
KLINICZNA I BIOLOGICZNA INTEGRACYJNE
PODEJSCIE DO DYSFUNKCJI
ENDOKRYNOLOGICZNYCH W OSTEOPATII
EDYCJA I

Instruktor: dr Valerie Namer D.O.

Termin: 28-30.06.2010r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 2500zt

Kurs adresowany jest do osteopatow, inne kandydatury beda
rozpatrywane indywidualnie
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Zadatek 600 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1900zt ptatne do 28.05.20109r.
W tytule przelewu prosze wpisac:

=) imie i nazwisko
=)  endokrynologia e.2”

Dane do przelewu:

FizjoSystem M. Malachowski, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem M. Matachowksi, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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Podczas szkolenia:

* opanujesz elementy najbardziej odpowiednie i
uzyteczne w codziennej praktyce osteopatycznej,

* nauczysz si¢ nowych metod pracy z pacjentami,
ktorzy skarza si¢ na bezsennos¢, zaburzenia
ptodnosci, brak energii, trudnosci z koncentracja,
otytos¢, cukrzyce itp ...

» wprowadzisz do swojej pracy elementy
profilaktyki i leczenia z okreslonym dzialaniem na
roéwnowage neuro-immuno-endokrynng

Glowne tematy:

* glowne gruczoty dokrewne, ich hormony i ich dziatanie

» mechanizmy regulacji i interakcji hormonalnych

» wplyw stresu na uktad nerwowo-wegetatywny i immuno-endokrynologiczny

* semiologia najczestszych endokrynopatii funkcjonalnych i organicznych

» wptyw stylu zycia i sSrodowiska na wydzielanie hormonow

» integracja dysfunkcji endokrynologicznych w praktyce osteopatycznej

» techniki osteopatyczne wlasciwe dla gruczoléw dokrewnych

» porady higieniczne 1 dietetyczne zapewniajace pacjentom dlugoterminowe wsparcie w
leczeniu osteopatycznym, a takze integracj¢ koherencji serca

Ten kurs bedzie zawierat alternatywne wyktady teoretyczne w formie wyktadowej,
nadzorowane sesje praktyczne oraz analiz¢ przypadkow klinicznych.
Sesje teoretyczne oparte sg na najnowszych badaniach naukowych z zakresu endokrynologii.
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PLAN KURSU:

Ogolne informacje na temat uktadu hormonalnego
* Gruczoly i tkanki

* Petle sprz¢zenia zwrotnego

* Kontrola hormonalna

* Hormony i ich funkcje

* Funkcja systemu hormonalnego

* Interakcje hormonalne

Sytuacje szczegdlne
* Anoreksja

* Otylos¢

« Cwiczenia fizyczne
* Stres

Nielekowe drogi dzialania w uktadzie hormonalnym
» Sie¢ neuro-immuno-endokrynologiczna

» Wiele bodzcow uktadu nerwowo-dokrewnego, swiatto, dzwigk, nawodnienie, temperatura

* Rola oktopocyny w fizjologii i terapii manualnej

* Bodzce i nerwowo-dokrewne komorki uktadu sercowo-oddechowego: 0§ mézgu serca i ptuc

* Obrazy mentalne

Epiphysis — Hypothalamus — Przysadka

» Anatomia topograficzna i palpacyjna — fizjologia
* Podejscie osteopatyczne

» Studium przypadku klinicznego

* Specyficzne 1 niespecyficzne techniki

Nadnercza — Jajnik — Grasica — Tarczyca — Trzustka — Watroba
* Anatomia topograficzna i palpacyjna — fizjologia

* Podejscie osteopatyczne

+ Studium przypadku klinicznego

* Specyficzne i niespecyficzne techniki

Srodki kliniczne:

* Metodyka

* Rola glukozy we krwi oraz w podej$ciu osteopatycznym

» Wykorzystanie rytmow ginekologicznych w opiece osteopatyczne
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.40
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00 - 17.00
III dzien: 9.00 - 17.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zZmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim z konsekutywnym ttumaczeniem
na jezyk polski.
Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Panstwo w jezyku polskim.

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoniczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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