HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

LARCUCHY MIeSNIOWO - POWIeZIOWE
EDYCJA I

Instruktor: dr Ad Warmerdam D.O.

Termin: 13-15.09.2021

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 1800zt

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 700 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1100zt ptatne do 13.08.2021r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=) tancuchy e.2”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacja regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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PLAN KURSU:

Wprowadzenie do taficuchéw miesniowo-powieziowych

Teoria i praktyka: tarncuchy miesniowo-powieziowe tutowia (przednie, tylne, boczne)
Teoria i praktyka: taricuchy miesniowo-powieziowe biegngce do koriczyn gérnych

Teoria i praktyka: taricuchy miesniowo-powieziowe biegngce do korczyn dolnych

Teoria i praktyka: taricuchy obrotowe tutowia

Wprowadzenie do anatomii trzewnej i trzewno-powieziowe;j

Praktyka: badanie palpacyjne narzgdéw trzewnych

Badania dotyczgce narzgdéw wewnetrznych i poprzecznego miesnia brzucha
Neurofizjologia unerwienia trzewnego i jego neurologiczne oddziatywanie na reszte ciata
Praktyka: ocena dysfunkcji narzagdéw wewnetrznych za pomoca tancuchéw miesniowo-
powieziowych

Praktyka: korekty przywracajgce ruchomosc¢ trzewng, funkcje poprzecznego miesnia brzucha i
tancuchéw miesniowo-powieziowych
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00 - 17.00
III dzien: 9.00 - 17.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim z konsekutywnym ttumaczeniem
na jezyk polski.
Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Panstwo w jezyku polskim.

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakonczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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