HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

TERAPIA TRZEWNA
EDYCJA IV

Instruktor: Bogustaw Mazur DO, MSc,

Termin:
Modut I: 12-14.12.2025r.
Modut II: 30.01-01.02.2026r.

Miejsce: Warszawa
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 5400zt
(catosc¢ szkolenia I + IT modut)

Kurs adresowany jest do absolwentow szkolenia Kregostup —
osteopatyczna diagnostyka i leczenie
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Zadatek 1000 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na catym kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 4400zt ptatna do 12.11.2025r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=) trzewia e.4”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacja regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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MODUt I:

TEORIA:

Powtorzenie wiadomosci ukt.
Wspotczulny/Przywspotczulny.

Anatomia, Patologia, Fizjologia narzadow
trzewnych:

e Przetyk
e Zotadek
e Watroba

e Pecherzyk z6tciowy
e Dwunastnica

e Trzustka

e Jelito Cienkie

e Jelito Grube

Unerwienie wspotczulne 1 przywspodiczulne,
Funkcjonowanie uktadu Autonomicznego -
Pien wspoélczulny, Zwoje trzewne, Nerwy
Krzyzowe, Nerw Bledny

Anatomia palpacyjna.

Ruchomo$¢ — mobilnos¢ oraz motylnosé
narzgdow trzewnych, kolumny cisnien
tutowia, ci$nienia w rejonie tutowia,
dysfunkcje ci$nieniowe, dysfunkcje
naczyniowo-nerwowe, funkcjonalne
dysfunkcje trzewne.

Wplyw stresu na narzady wewngtrzne, zegar
dobowych aktywno$ci narzadowych.

Réznicowanie wpltywu narzadow
wewnetrznych na uktad krwionosny,
nerwowy i mi¢gsniowo-szkieletowy.

Omawiane dysfunkcje trzewne oraz
postepowanie osteopatyczne w ich leczeniu:

e 7gaga

e Reflux

e Przepuklina przetykowo - zotgdkowa
e problemy z przetykaniem

e Problemy trawienne

e ,Nadkwasota zotgdkowa”

e Reflux dwunastniczo — zotgdkowy

MODUt Il:

TEORIA:

Powtorzenie wiadomosci ukt.
Wspolczulny/Przywspotczulny.

Anatomia, Patologia, Fizjologia narzadow
trzewnych:

e Nerki

e Moczowody
e Pecherz

e Macica

¢ Nasieniowody
e Ptuca

e Oskrzela

e Przepona

Unerwienie wspotczulne 1 przywspodiczulne,
Funkcjonowanie uktadu Autonomicznego -
Pief wspotczulny, Zwoje trzewne, Nerwy
Krzyzowe, Nerw Btedny

Anatomia palpacyjna.

Ruchomo$¢ — mobilnos¢ oraz motylnosé
narzadow trzewnych, kolumny ci$nien
tutowia, ci$nienia w rejonie tutowia,
dysfunkcje cisnieniowe, dysfunkcje
naczyniowo-nerwowe, funkcjonalne
dysfunkcje trzewne.

Wplyw stresu na narzady wewnetrzne, zegar
dobowych aktywno$ci narzadowych.

Réznicowanie wplywu narzadow
wewnetrznych na uktad krwionosny,
nerwowy i migsniowo-szkieletowy.

Omawiane dysfunkcje trzewne oraz
postepowanie osteopatyczne w ich leczeniu:

e Nietrzymanie Moczu

e Nerkowe béle ledzwiowe

e Bolesne miesigczki

e Cysty najajnikach

e Nawracajace infekcje oskrzelowe
e Dzieciece nietrzymanie moczu



e Wazdecia

e Bodle miedzy fopatkami

e Lumbago

e Dyskopatie

e Ostre stany zapalne

e Obwodowe problemy naczyniowe
e Zaburzenia perystaltyki jelit
e Zespodt jelita wrzodziejacego
e ,Suche Jelita”

e Zaparcia

e Biegunki

e Zespot jelita Drazliwego

B4l rzutowany z narzagdoéw wewngtrznych,
rozprzestrzenianie si¢ dysfunkcji trzewnych,
narzady wewnetrzne jako przyczyna wielu
dysfunkcji ukt. kostno-szkieletowego.

PRAKTYKA:

Badanie Wisceralne Lokalne.
Badanie Wisceralne Globalne.
Globalne badanie wielouktadowe.

Réznicowanie zaleznosci 1 wptywow
trzewnych na uktad powieziowo-migsniowo-
szkieletowy.

e Globalne i specyficzne techniki
powieziowe

e Techniki easy/baind

e Techniki Uwalniania i inhibicji

e Techniki nastuchowe

e Techniki naczyniowe

e Techniki trzewne funkcjonalne

e Niespecyficzne béle ledzwiowo-krzyzowe
e Lumbago

e Dyskopatie

e Ostre stany zapalne

e Obwodowe problemy naczyniowe

e Endometrioza

e Astma

Bol rzutowany z narzagdow wewnetrznych,
rozprzestrzenianie si¢ dysfunkcji trzewnych,
narzady wewngtrzne jako przyczyna wielu
dysfunkcji ukt. kostno-szkieletowego.

PRAKTYKA:

Badanie Wisceralne Lokalne.
Badanie Wisceralne Globalne.
Globalne badanie wielouktadowe.

Réznicowanie zaleznos$ci 1 wpltywow
trzewnych na uktad powieziowo-mig¢§niowo-
szkieletowy.

e Globalne i specyficzne techniki
powieziowe

e Techniki easy/baind

e Techniki Uwalniania i inhibicji

e Techniki nastuchowe

e Techniki naczyniowe

e Techniki trzewne funkcjonalne
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.15
I dzien: 8.30-18.00
II dzien: 8.30 - 18.00
III dzien: 8.30 - 14.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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