HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

PALPACJA OSTEOPATYCZNA
EDYCJA Il

Instruktor: Bartosz Szpot D.O., Msc.Pt., OMT
Termin:

Modut I: 11-13.02.2022
Modut II: 18-20.03.2022

Miejsce: Warszawa
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena za modut: 1650zt

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow

A

FLZJOSYSTEM
SZKOLENIA



Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjaq
rezerwacji miejsca na catym kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

Kolejna wptlata w wysokosci 2500z} ptatna
do dnia: 11.01.2022r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=)  palpacja e2”

Dane do przelewu:

FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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To pierwszy i tak wyjatkowy kurs w Polsce. Dwumodutowy
kurs ,,Palpacja osteopatyczna” nie jest kursem anatomii
palpacyjnej, a kursem uczacym jak dotykac i badac
palpacyjnie pacjenta z perspektywy osteopatyczne;.

Na tym kursie nauczysz si¢ jak rozwijaé¢ swoje umiejgtnosci
palpacyjne, co mozna poczu¢ dotykajac pacjenta i jak to
interpretowac oraz jak budowa¢ obraz kliniczny
pacjenta w oparciu o to najwazniejsze dla osteopatow
narzedzie diagnostyczne.

Nauczysz si¢ lokalizowac, badac palpacyjnie oraz przede
wszystkim odnajdywac dysfunkcjg w roznych uktadach i
okresla¢, czy znajduje si¢ on na poziomie:

o tkanki powigziowe]

o tkanki kostnej i struktur stawowych,
e naczyn krwionosnych

o widkien nerwowych,

e plyndéw ustrojowych

Kazdy z poziomow dysfunkcji ma swoj "opor fizyczny na zmiane'" ktory wyraza sie
zmiennym zachowaniem/reakcja tkanki podczas badania. Te zroznicowane parametry
fizyczne tkanek pozwola dokladnie okresli¢ w badaniu palpacyjnym, na jakim poziomie
dysfunkcji w danym rejonie Pacjent potrzebuje naszej interwencji

Przyktad: Przychodzi do nas Pacjent z bolem w rejonie ramienia lewego. Bol ramienia, nawet
po doktadnym badaniu ortopedycznym i neurologicznym, nie informuje Nas jaka jest
przyczyna dolegliwosci, a wszelkie testy ortopedyczne/neurologiczne pozwola okresli¢
jedynie skutek - efekt koncowy jakim jest bol i ograniczenie ruchomosci. Bez okreslenia
przyczyny ktora spowodowala problem z ramieniem, nie bedziemy wiedzieli w jaki
sposob to ramie leczy¢€. Terapeuta musi potrafi¢ okresli¢, czy problem jest lokalny czy
globalny, systemowy czy jednowymiarowy, oraz okre$li¢ na ktorym poziomie/ wymiarze u
Pacjenta znajduje si¢ dysfunkcja: - Kostnym/Stawowym - Naczyniowym - Nerwowym -
Ptynowym - Powigziowym

Poniewaz tylko wtedy, gdy dokladnie trafimy w wymiar pierwotnej przyczyny
dolegliwosci u Pacjenta, bedziemy mogli usuna¢ pierwotng przyczyne problemu, a nie
jedynie efekt/symptomy/ kompensacije.

Nauczysz si¢ rozpoznawac lezje i dysfunkcje w obrebie wszystkich badanych uktadow,
obserwowac jak si¢ rozprzestrzeniajg i jakie kompensacje tworzg.
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.15
I dzien: 8.30-18.00
II dzien: 8.30 - 18.00
III dzien: 8.30 - 14.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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