HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAXPROSZENIE NA KURS

MASTERCOURSE
ZINTEGROWANE PODEJSCIE W PRACY
PSYCHOSOMATYCZNEJ

Instruktor: Jakub Stepnik DO, MSc, BSc, MT

Termin:
modut I: 21-24.01.2021r.
modut Il: 18-21.02.2021r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena: 3900z

Kurs adresowany jest do osteopatow oraz absolwentow
szkolenia psychosomatycznego z Jakubem Stepnikiem
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Zadatek 1000 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 2900zt ptatne do 21.12.2020r.
W tytule przelewu prosze wpisac:

=) imie i nazwisko
=) master psychosomatyka”

Dane do przelewu:

FizjoSystem M. Malachowski, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem M. Matachowksi, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgtoszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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mailto:kursy@fizjosystem.com
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MODUL I:

Dzien 1

- Podstawy biologiczne, medyczne, neurofizjologiczne reakcji stresowych i ich wptyw na organizm cztowieka.
- Uktad Primovascularny- pierwotny uktad naczyniowy- dotychczasowe wyniki badan i ich istotnos¢ dla pracy
nastuchowej oraz wykorzystanie w pracy manualne;j

- Typy zawieszen emocji w cele- ich wptyw strukturalny oraz wisceralny na ciato

- Praca w byciu neutralnym, odbieranie — nadawanie

Dzien 2

- Strefy percepcji

- Praca nad polami percepcji- zawezanie

- Powiez — badania naukowe, typy receptordw i ich wptyw na efekty terapeutyczne, zjawiska piezoelektryczne,
bioluminescencja i inne.

- Praca na zwijaniu i rozwijaniu powigzi

Dzien 3

- Detoksyfikacja uktadu nerwowego- uktad glimfatyczny

- Praca z wybranymi jgdrami mézgu — potgczenie pracy manualnej z prowadzong wizualizacjg angazujgcg dang
strefe mdzgu przez terapeute

- Wychodzenie z procesu i wybrane zalecenie dla pacjentow po terapii

Dzien 4

- Praca z dokfadng linig zycia- ja dysfunkcja rozwijata sie
- Rozbudowa linii zycia o wzorce trans i intergeneracyjne
- Podsumowanie szkolenia i synteza informacji

MODUL Il

Dzien 1

- Podstawy mikrobiologiczne oraz fizyczne komunikacji wewnetrznej oraz zewnetrznej organizméw zywych-
dotychczasowe badania

- Genetyka oraz epigenetyka — istotnos¢ dla medycyny

- Praca w szerokich polach percepcji

Dzien 2

- Kody pokoleniowe- analiza drzewa genealogicznego pod katem probleméw pacjenta
- Praca na wzorcach transgeneracyjnych i intergeneracyjnych

- Zastosowanie rytuatéw terapeutycznych

- Sposoby taczenia sie z podswiadomoscig wtasng i pacjenta

Dzien 3

- Praca z emocjami

- Laczenie pracy stownej — prowadzonej z pracg manualng — emocje
- Hierarchizacja emocji

- Medytacje na uwalnianie emocji

Dzien 4

- Najczesciej spotykane wzorce konfliktow oraz ich manifestacje w ciele — koriczyna gérna
- Najczesciej spotykane wzorce konfliktéw oraz ich manifestacje w ciel — koriczyna dolna
- Najczesciej spotykane wzorce konfliktow oraz ich manifestacje w ciel — kregostup

- Podsumowanie
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 8.00-17.00
II dzien: 8.00-17.00
III dzien: 8.00 - 17.00
IV dzien: 8.00 - 14.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIK A KURSU:

e Zmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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