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STILL ACADEMY

ZAPROSZENIE NA:

MASTERCOURSE
MEN’ S HEALTH: ANDROLOGIA 1 OSTEOPATIA
- ZDROWIE MezCZYZNY W PODEJSCIU
OSTEOPATYCZNYM

Instruktor: Michael Biberschick, MMSc D.O. DPO

Termin: 16-18.04.2021r.

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1

Organizator: Still Academy of Osteopathy
www.stillacademy.pl

Cena: 2300zt

Kurs adresowany jest do osteopatow i studentow osteopatii
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 1500zt ptatne do 16.03.2021r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko

=)  zdrowie mezczyzn”

Dane do przelewu:

NR: 18 1050 1025 1000 0092 5930 6067
Still Academy of Osteopathy
B.Mazur, M.Matachowski, P.Ficygowski s.c.
02-792 Warszawa, Lanciego 11/73
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STILL ACADEMY OF OSTEOPATHY B.MAZUR, M.MAlACHOWSKI, P.FICYGOWSKI S.C.
02-792 WARSZAWA, LANCIEGO 11/73

NIP: 951-246-78-17

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl lub www.stillacaemy.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kurséw
i mastercoursow, dostepnych na www stronach.
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http://www.fizjosystem-szkolenia.pl/
http://www.fizjosystem-szkolenia.pl/
http://www.stillacaemy.pl/

W przeciggu ostatnich lat zdrowie kobiet (,,Women’s
Health”) zyskuje coraz wiekszg popularnos¢ w osteopatii,
ktdra oferuje im wsparcie oraz odpowiednie leczenie
swoich problemdw ginekologicznych.

W dzisiejszych czasach wielu mezczyzn cierpi z powodu
probleméw i choréb zwigzanych z uktadem moczowo -
ptciowym. Dotyczy to coraz mtodszych mezczyzn, ktérzy
ukrywaja swoje problemy. Powstajg one na wskutek
tagodnego przerostu gruczotu krokowego lub sg
pooperacyjnym nastepstwem niestety czesto koniecznego zabiegu prostatektomii, co skutkuje m.in
inkontynencja.

MezczyZni bardzo czesto cierpig réwniez z powodu niejasnych objawdéw bélowych miednicy, zylakéw
powrdzka nasiennego, przewlektego stanu zapalnego gruczotu krokowego, zaburzen erekcji,
zmniejszonej ptodnosci czy catkowitej bezptodnosci. Szacuje sie, ze obecnie w ponad 50%
przypadkéw nie mozliwosci zajscia w cigze, problemu nalezatoby szukaé po stronie mezczyzny.

Oczywiscie wielu z nich wstydzi sie, aby udac sie do osteopaty ze swoim problemem. Najwyrazniej
jest to wynik nieSwiadomosci, ze osteopatia jest rowniez pomocna w problemach i chorobach
andrologicznych. Wyniki pojedynczych badan wskazujg, ze leczenie osteopatyczne moze by¢
pomocne i efektywne w przypadkach wystepowania bezptodnosci po prostatektomii.

Mozna zauwazy¢ niewystarczajgcy ilos¢ osteopatéw wyspecjalizowanych w tej dziedzinie. Zaréwno w
ksztatceniu podstawowym, jak i podyplomowym osteopatdw ten wazny temat zdrowia mezczyzn jest
traktowany po macoszemu.

Kurs ten bedzie poswiecony jedynie tematowi zdrowia mezczyzn w catosciowym kontekscie
osteopatii. Na podstawie wiedzy z zakresu anatomii oraz fizjologii meskiego uktadu moczowo -
ptciowego, osteopatycznego modelu myslenia oraz jej filozofii zostang przedstawione mozliwosci
prowadzenia leczenia osteopatycznego mezczyzn z dysfunkcjami i chorobami andrologicznymi.

Duza czesc¢ praktyczna kursu powinna zapewnié wystarczajgcg ilos¢ czasu, aby zapoznaé sie i oswoic z
palpacjg oraz leczeniem meskiego uktadu moczowo - ptciowego. Przy odpowiedniej ilosci
uczestnikéw szkolenia ptci meskiej istnieje mozliwos¢ rozszerzenia sposobéw leczniczych o techniki
wewnetrzne (rektalne), ktére okazaty sie bardzo efektywne w leczeniu dysfunkcji prostaty jak i
bezptodnosci.

PLAN KURSU:

Anatomia i fizjologia wewnetrznych i zewnetrznych meskich narzadéw plciowych:

e Prostata,
e Gruczoty Cowpera
e Gruczoty pecherzykowe
e Jadrainajadrza,
e Nasieniowdd,
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e Penis,
e Cewka moczowa.

Ponadto:

e Fizjologia erekcji,

e Fizjologia ejakulacji,

e Spermatogeneza,

e Sterowanie hormonalne,

o Powtdrka: meska miednica, dno miednicy, kos¢ guziczna.

Andrologiczne obrazy chorobowe (Teoria w kontekscie osteopatycznym):

o Bezptodnos¢ meska,

e Choroby gruczotu krokowego (BPS - zespot bolesnego pecherza moczowego, nowotwor
prostaty itp),

e Zaburzenia funkcji psychoseksualne (in. zaburzenia erekcji),

e Choroby jader (zylaki powrdzka nasiennego),

e Choroby najadrzy

Cze$¢ praktyczna:

e Anamneza: pytania dotyczace objawéw oraz ich rozpoznawanie,

e Inspekcja,

e Palpacja zewnetrzna i wewnetrzna,

e Leczenie osteopatyczne wraz z technikami zewnetrznymi (w razie zyczenia technikami
wewnetrznymi) (w oparciu o JP Barral),

e Rewizja: Leczenie dna miednicy, kosci krzyzowej
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GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 9.45
I dzien: 9.00-17.00
II dzien: 9.00- 17.00
III dzien: 9.00 - 17.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zZmienne obuwie sportowe
e strdj sportowy
e przybory do pisania

Kurs bedzie prowadzony w jezyku angielskim lub niemmieckim z
konsekutywnym ttumaczeniem na jezyk polski.
Wszystkie materiaty w postaci skryptu otrzymujg Panstwo w jezyku polskim.

Faktury koricowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakonczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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