HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

PODSTAWY DIAGNOSTYKI I TERAPII
W OSTEOPATII
EDYCJA 1

Instruktor: mgr Piotr Kucharuk D.O.

Termin:
Modut I: 27-29.10.2023r.
Modut II: 1-3.12.2023r.

Miejsce: Warszawa
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena za calosc¢ szkolenia (I+II modutl):
2900zt

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjaq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 2100zt ptatne do 27.09.2023r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=)  podstawy osteopatii”

Dane do przelewu:
FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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PLAN KURSU:

Modut 1
Dzien 1 (9:00 — 17:00):

Czym jest osteopatia i jakie sg jej zasady
Wprowadzenie do powiezi
o Zjawisko tensegracji
o Mechanotransdukcja i chemotransdukcja
o Zjawisko tiksotropii
o Etapy gojenia tkanek
Rozrdznianie poziomow tkankowych
Wzorce Zinka
Ocena wizualna pacjenta
Globalne testy powieziowe

Testy nastuchu, wzorzec tkankowy i wykorzystanie go w terapii

Dzien 2 (9:00 — 17:00):

Uktad autonomiczny

Metamer

Zjawisko wykorzystania bramki odruchowej

Odruch wiscero-somatyczny

Dysfunkcja somatyczna

Cwiczenia pozwalajgce oceni¢ wplyw narzadéw wewnetrznych na problemy pacjenta

Techniki rownowazenia

Dzien 3 (9:00 — 14:00):

Model kolumny ci$nien

Badanie przepon ciafa

Badanie narzadéw wewnetrznych wedtug modelu kolumny cisnien
Badanie palpacyjne tetnic

Propozycje postepowania terapeutycznego

Pytania od uczestnikdw szkolenia
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Modut 2
Dzien 1 (9:00 — 17:00):

Neurologia i anatomia odcinka ledzwiowego, miednicy oraz konczyny dolnej

Badanie neurologiczne obwodowego ukfadu nerwowego — splot ledzwiowy i krzyzowy
Techniki skierowane na struktury odcinka ledzwiowego

Techniki skierowane na struktury miednicy

Techniki skierowane na struktury kofczyny dolnej

Dzien 2 (9:00 — 17:00):

Neurologia i anatomia klatki piersiowej, szyi oraz koficzyny gornej

Badanie neurologiczne obwodowego uktadu nerwowego — splot ramienny i szyjny
Techniki skierowane na struktury klatki piersiowej

Techniki skierowane na struktury szyi

Techniki skierowane na struktury kofczyny gornej

Dzien 3 (9:00 — 14:00):

Pozostate techniki
Podsumowanie wiadomosci

Pytania od uczestnikéw szkolenia
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GODZINOWY PLAN KURSU (NA 112 MODUL):

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 9.00-17.00

II dzien: 9.00 - 17.00

III dzien: 9.00 - 14.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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