HZJO&STEM
SZKOLENIA

ZAPROSZENIE NA KURS

PODSTAWY DIAGNOSTYKI I TERAPII
W OSTEOPATII
EDYCJA 1

Instruktor: mgr Piotr Kucharuk D.O.

Termin:
Modut I: 27-29.10.2023 r.
Modut II: 1-3.12.2023r.

Miejsce: Warszawa
www.fizjosystem-szkolenia.pl

Cena za calosc¢ szkolenia (I+II modutl):
2900zt

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutow, osteopatow,
terapeutow manualnych oraz studentow tych kierunkow
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Zadatek 800 zt (zadatek jest gwarancjaq
rezerwacji miejsca na kursie, o
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ wptat)

II rata 2100zt ptatne do 27.09.2023r.

W tytule przelewu prosze wpisac:
=) imie i nazwisko
=)  podstawy osteopatii”

Dane do przelewu:
FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
Nr konta:

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587
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FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.
02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1
NIP: 521-369-05-28
www.fizjosystem-szkolenia.pl
kursy@fizjosystem.com

Wystanie formularza zgloszeniowego przez strone www.fizjosystem-
szkolenia.pl wigze sie z akceptacjg regulaminu kursow, dostepnego na stronie
www.fizjosystem-szkolenia.pl
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PLAN KURSU:

1. Wstep — czym jest osteopatia, zasady osteopatii
2. Podstawowe badanie powieziowe
a. Anatomia, fizjologia i histologia tkanki tgcznej
b. Tensegracja
c. Zjawisko mechanotransdukcji i chemotransdukgji
d. Zjawisko tiksotropii — piezoelektrycznosc¢
e. Etapy gojenia tkanek miekkich
3. Powieziowe modele diagnostyczne w praktyce
a. Wozorce Zinka
b. Wplyw embriologii na postawe ciata (zarys)
c. Testy powieziowe ufatwiajgce zlokalizowac gtéwna dysfunkcje
d. Testy nastuchu i ocena wzorca tkankowego
4. Uktad autonomiczny
a. Metamer — podstawy neurologiczne i wptyw na sensytyzacje obszaru
b. Zjawisko bramkowej teorii bolu wg. Melzacka i Walla
¢. Odruch wiscero-somatyczny
d. TART
5. Praktyczna ocena wptywu struktur na metamer
a. Roznicowanie uktadu wspodtczulnego
b. Rdznicowanie uktadu przywspodtczulnego
c. Zwoje uktadu autonomicznego
6. Model kolumny ci$nien
a. Podstawy teorii i wptyw na zdrowie pacjenta
b. Ocena przepon ciata oraz narzgdéw wewnetrznych w modelu kolumny cisnien
c. Diagnostyka uktadu krwionosnego w odniesieniu do zaburzen lokalnego wzrostu
cisnienia
7. Neurologiczne podstawy diagnostyki koriczyny dolnej i gbrne;j
a. Anatomia i neurologia w praktyce terapeuty — wptyw struktur na obwodowy uktfad
nerwowy oraz podstawowe obszary terapii (tutdéw, koriczyna dolna, koriczyna gorna,
szyja)
b. Najskuteczniejsze techniki wykorzystywane w terapii (tutéw, koriczyna dolna,
koniczyna gorna, szyja)



GODZINOWY PLAN KURSU (NA 1 1 2 MODUL):

Rejestracja uczestnikow I dnia szkolenia od godziny 8.45
I dzien: 8.00-17.00

II dzien: 8.00 - 17.00

III dzien: 8.00 - 14.00

0BOWIaZKOWE WYPOSAZENIE UCZESTNIKA KURSU:

e zmienne obuwie sportowe
e stroj sportowy
e przybory do pisania

Faktury koncowe za szkolenie wystawiane sg na podstawie NIPu podanego w
formularzu zgtoszeniowym z datg zakoriczenia kursu i wysytane sg do panstwa
mailowo do 15 dnia kolejnego miesigca — zgodnie z ustawg o ksiegowosci.
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